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Viaggio tra i miti greci, i riferimenti medici e i capolavori ispirati da tali tematiche nel corso dei
secoli.

Dobbiamo alla Grecia il nostro modo di ragionare, di interpretare i fatti ¢ di risolvere i
problemi. La cultura greca enucleo tutto questo partendo dalla medicina, cio¢ da
una pratica che cercava di dar risposta a una delle esigenze primarie dell’'uomo: la cura
del suo corpo.

Il corpo rappresentava uno dei beni piu preziosi, e cio valeva in particolar modo
per gli eroi omerici. Al corpo erano legati non solo la bellezza, ma valori come I'eroismo,
la gloria, 'onore, per cui I’eroe si identificava con il suo corpo e rischiava di perdere ogni
cosa quando quel corpo lo tradiva.

Molti dei termini medici che oggi usiamo comunemente, relativi a sintomi, a metodi-
che e strumenti diagnostici o a terapie, derivano dal greco; non di rado facciamo riferi-
mento alla lingua greca e ai suoi miti per dare il nome ad alcune patologie, ordinarie
o di rara incidenza.

L’Autore ci accompagna, di fronte agli dei e alla nascita degli uomini, dal mito
di Pandora a quello di Prométeo, dagli dei protettori della salute ai primi medici
famosi. Il volume ¢ corredato da bellissime riproduzioni di opere d’arte, affasci-
nanti e stimolanti, che rendono la lettura particolarmente gradevole: un piacere
che sara acuito da varie curiosita, dalla conoscenza da parte dei Greci degli allu-
cinogeni, dalla cefalea di Zeus alla follia, dalla gotta di Anchise, al primo parto
cesareo e all’'utero in affitto, sino ai disturbi alimentari e alla rinascita dopo la
morte.
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