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Viaggio tra i miti greci, i riferimenti medici e i capolavori ispirati da tali tematiche nel corso dei 
secoli.

Dobbiamo alla Grecia il nostro modo di ragionare, di interpretare i fatti e di risolvere i 
problemi. La cultura greca enucleò tutto questo partendo dalla medicina, cioè da 
una pratica che cercava di dar risposta a una delle esigenze primarie dell’uomo: la cura 
del suo corpo.
Il corpo rappresentava uno dei beni più preziosi, e ciò valeva in particolar modo 
per gli eroi omerici. Al corpo erano legati non solo la bellezza, ma valori come l’eroismo, 
la gloria, l’onore, per cui l’eroe si identifi cava con il suo corpo e rischiava di perdere ogni 
cosa quando quel corpo lo tradiva.
Molti dei termini medici che oggi usiamo comunemente, relativi a sintomi, a metodi-
che e strumenti diagnostici o a terapie, derivano dal greco; non di rado facciamo riferi-
mento alla lingua greca e ai suoi miti per dare il nome ad alcune patologie, ordinarie 
o di rara incidenza.
L’Autore ci accompagna, di fronte agli dei e alla nascita degli uomini, dal mito 
di Pandora a quello di Prométeo, dagli dei protettori della salute ai primi medici 
famosi. Il volume è corredato da bellissime riproduzioni di opere d’arte, aff asci-
nanti e stimolanti, che rendono la lettura particolarmente gradevole: un piacere 
che sarà acuito da varie curiosità, dalla conoscenza da parte dei Greci degli allu-
cinogeni,  dalla cefalea di Zeus alla follia, dalla gotta di Anchise, al primo parto 
cesareo e all’utero in affi  tto, sino ai disturbi alimentari e alla rinascita dopo la 
morte.

PAROLE CHIAVE 
Miti Greci, Medicina e miti greci, Primi medici famosi, riferimenti medici nella mitologia greca, mitologia e 
anatomia, mitologia e patologia, mitologia e terapia

NOVITÀ
EDITORIALE

In the last few years, one of WHO and National Health Services’ main purposes 
has been dealing with couple infertility with a focus on prevention, diagnosis and 
treatment aspects. In Human fertility and infertility management: a multidisciplinary 
approach, an outstanding team of specialists discusses the principles of preventive 
medicine applied to infertility, considering both female and male causes of 
this condition, to identify the critical areas of intervention. 

Human fertility and infertility management: a multidisciplinary approach  is the 
outcome of several years of collaborative e� orts, both in the � elds of Endocrinology 
and Human Reproductive Medicine studies.
� e book aims to o� er an alternative perspective about managing human fertility 
and infertility. � e advantages of such a multidisciplinary approach are � nancial 
and – above all – psycho-relational. By acquiring  fertility awareness (Fertility 
Awareness, FA), couples with conceiving concerns can achieve results at least 
equal in terms of conception rates to those assisted by MAP.
Human fertility and infertility management: a multidisciplinary approach highlights 
the need for a multidisciplinary partnership that respects, enhances, and promotes 
the speci� c skills and responsibilities across the di� erent � elds involved. As 
intended, the teamwork has to be based on a coherent shared project by engaging 
both research and care experiences.

We wish this book to become a useful and usable tool for healthcare operators 
– in training courses and as an opportunity to keep up to date – and all the 
protagonists of this  new and growing  fertility  awareness, allowing us all to 
embrace the future with hope.
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Dobbiamo alla Grecia il nostro modo di ragionare, di interpretare i fatti e di risolvere i 
partendo dalla medicina, cioè da 

una pratica che cercava di dar risposta a una delle esigenze primarie dell’uomo: la cura 

, e ciò valeva in particolar modo 
per gli eroi omerici. Al corpo erano legati non solo la bellezza, ma valori come l’eroismo, 
la gloria, l’onore, per cui l’eroe si identifi cava con il suo corpo e rischiava di perdere ogni 

Molti dei termini medici che oggi usiamo comunemente, relativi a sintomi, a metodi-
che e strumenti diagnostici o a terapie, derivano dal greco; non di rado facciamo riferi-
mento alla lingua greca e ai suoi miti per dare il nome ad alcune patologie, ordinarie 

L’Autore ci accompagna, di fronte agli dei e alla nascita degli uomini, dal mito 
di Pandora a quello di Prométeo, dagli dei protettori della salute ai primi medici 
famosi. Il volume è corredato da bellissime riproduzioni di opere d’arte, aff asci-
nanti e stimolanti, che rendono la lettura particolarmente gradevole: un piacere 
che sarà acuito da varie curiosità, dalla conoscenza da parte dei Greci degli allu-
cinogeni,  dalla cefalea di Zeus alla follia, dalla gotta di Anchise, al primo parto 
cesareo e all’utero in affi  tto, sino ai disturbi alimentari e alla rinascita dopo la 
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COME ORDINARE 

Target 03/2024

PIANO DELL’OPERA

Prefazione di Camillo Neri
Presentazione di Renzo Tosi

Introduzione

Riferimenti mitologici in anatomia, 
in patologia e in terapia

Gli dèi della Mitologia Greca 
(dal Chaos agli dèi dell’Olimpo) 
• Anche gli dèi si ammalano: la cefalea di Zeus

La nascita degli uomini

Il vaso di Pandora

Il supplizio di Prométeo

Gli dèi protettori della salute
• Il mito di Marsia

Primi medici famosi
• Melampo

- Miti e “storie di ordinaria follia”
-  Miti e disturbi del comportamento 

alimentare
• Iapige
• Peonio
• Chirone

- A proposito di piaghe che non guariscono…
• Asclepio

-  Il parto cesareo e “l’utero in a�  tto” 
nella mitologia

-  Morte e resurrezione per gli antichi 
greci

- Il simbolo del Caduceo
• I � gli di Asclepio e gli asclepiadi
• Testo classico  del giuramento di 

Ippocrate

Conclusioni
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